
Una colección rotativa de actividades ligeras y 
dinámicas que fomentan la participación y las 
primeras producciones orales en inglés.
Incluye:
• Rutinas de preguntas simples y divertidas
• Ejercicios extra de fonética y poemas con rimas
• Canciones infantiles clásicas para pronunciación y 
ritmo
• Videos y canciones guiadas para niños con letra
• Canciones de acción y actividades de movimiento 
y baile

Los calentamientos con video y música incluyen una 
selección cuidada de favoritos conocidos, como 
canciones con acciones, bailes de “freeze”, videos 
rítmicos y clásicos para cantar juntos, diseñados para 
activar a los niños y prepararlos para participar en el 
resto de la clase.
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Actividades de 
Calentamiento de Habla y 

Movimiento (Nivel 
Principiante)



Estas actividades están diseñadas para desarrollar fluidez, 
confianza, pronunciación y pensamiento de nivel superior. Los 
calentamientos cambian con frecuencia para que los 
estudiantes se enfrenten constantemente a nuevos desafíos 
lingüísticos. Muchas actividades combinan escucha, habla, 
vocabulario y resolución de problemas en una sola tarea.

Tableros de Conversación y Discusión Guiada
Los tableros de conversación estructurados ayudan a los 
estudiantes a hablar en oraciones completas, ampliar 
respuestas y reaccionar de forma natural en inglés. Las 
preguntas se seleccionan de manera aleatoria mediante 
números o una ruleta interactiva.
Los temas van desde situaciones cotidianas hasta escenarios 
imaginativos que requieren razonamiento y explicación.
Incluye:
• Amplio banco rotativo de preguntas guiadas
• Escenarios hipotéticos de “¿qué pasaría si…?”
• Debates éticos y toma de decisiones
• Situaciones problemáticas de la vida diaria

Nivel Principiante Avanzado, 
Intermedio y Avanzado
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Calentamientos con Video y Discusión
Se utilizan videos cortos como detonantes para la expresión oral. 
Los estudiantes describen lo que ven, predicen resultados, 
explican acciones y analizan significados.
Ejemplos:
• Clips deportivos y de acción (algunos incluyen elementos de 
lógica o matemáticas)
• Videos de comportamiento animal
• Situaciones reales divertidas
• Clips narrativos cortos con actividades de comprensión
Cada video incluye preguntas guiadas y expansión de 
vocabulario.
Poemas Avanzados de Pronunciación
Poemas rítmicos diseñados para desafiar la pronunciación, la 
comprensión y la entonación.
Incluye:
• Ejercicios de pronunciación de varias páginas
• Poemas avanzados con humor
• Poemas creativos con narración
• Poemas con temas culturales y filosóficos
Se utilizan tanto para lectura expresiva como para entrenamiento 
de pronunciación.

Nivel Principiante Avanzado, 
Intermedio y Avanzado
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Discusión de Frases Inspiradoras
Diseñadas para estudiantes más avanzados, estas citas breves 
fomentan la reflexión y el intercambio de opiniones. Los 
estudiantes explican significados, expresan acuerdos o 
desacuerdos y conectan ideas con su experiencia personal.
Temas:
• Mentalidad de crecimiento
• Psicología deportiva
• Resiliencia
• Mejora personal
• Creatividad
Escenarios Imaginativos y Preguntas de Debate
Los estudiantes responden a situaciones inusuales o 
hipotéticas que requieren explicación y razonamiento.
Ejemplos:
• Si los humanos no necesitaran dormir
• Teletransportación instantánea
• Dilemas morales
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Intermedio y Avanzado
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Lectura y Reflexión de Historias Cortas
Textos de lectura de nivel intermedio seguidos de discusión:
• Significado de la historia
• Lecciones personales
• Decisiones de los personajes
• Finales alternativos
Noticias para Niños (Intermedio → Avanzado)
Noticias adaptadas a la edad para el análisis y la discusión:
• Ciencia
• Animales
• Medio ambiente
• Historias de interés humano
Los estudiantes leen, resumen y reaccionan a historias del mundo 
real.
Descripción de Imágenes y Narración Visual
Los estudiantes analizan imágenes reales llamativas o inusuales y 
explican:
• Qué está ocurriendo
• Por qué podría estar ocurriendo
• Qué podría pasar después
Algunas imágenes se utilizan como estímulos para narraciones en 
varios pasos.

Nivel Principiante Avanzado, 
Intermedio y Avanzado
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Narración Creativa a partir de Imágenes
Los estudiantes crean historias completas basadas en estímulos 
visuales, con vocabulario de apoyo y posibles inicios de historia.
Incluye:
• Escenarios de suspenso o situaciones inusuales
• Escenas de misterio
Poemas de Pronunciación y Lectura (Nivel Intermedio)
Poemas breves utilizados para ritmo, vocabulario y lectura expresiva.
Temas:
• Creatividad
• Vida escolar
• Animales
• Aventura
• Espacio
• Filosofía
Retos de Trivia
Preguntas de conocimiento general usadas como punto de partida 
para la conversación:
• Animales
• Geografía
• Ciencia
• Espacio
• Historia
Los estudiantes explican sus respuestas y su razonamiento.
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Intermedio y Avanzado
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Actividades de Toma de Decisiones
Los estudiantes hablan sobre elecciones cotidianas.
Ejemplos:
• Preparar una maleta
• Pedir en un restaurante
• Comprar regalos
• Resolver pequeñas emergencias
Chistes de Calentamiento
Adivinanzas y juegos de palabras cortos para relajar el 
ambiente y exponer a los estudiantes al humor en inglés.
Trabalenguas
Ejercicios de pronunciación diseñados para desafiar la 
articulación y el movimiento de la boca.
Videos de Predicción: “¿Qué pasa después?”
Los estudiantes ven un video que se pausa antes del final. 
Predicen lo que sucederá y justifican sus ideas antes de ver el 
desenlace, que suele ser inesperado y genera mayor 
discusión.

Nivel Principiante Avanzado, 
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Preguntas “¿Cuál prefieres?”
Gran banco rotativo de preguntas de elección:
• Decisiones divertidas
• Elecciones imposibles
• Dilemas éticos
• Escenarios absurdos
Las preguntas de seguimiento fomentan debates más 
avanzados.
¿Qué está mal? Resolución Visual de Problemas
Actividad ligera donde los estudiantes observan imágenes tipo 
caricatura con errores, detalles extraños o situaciones 
absurdas y explican lo que notan. Ideal para ampliar 
vocabulario y practicar lenguaje descriptivo básico.
Extras Creativos de Cierre de Clase
Ocasionalmente se presentan videos musicales al final de la 
clase con letra incluida, para cerrar de forma positiva y 
fomentar conversación adicional mientras se amplía el 
vocabulario.
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