
一系列轮换使用的轻松、有活力的活动，旨在鼓
励学生参与并进行早期英语口语练习。
包括：
• 简单、有趣的提问练习
• 额外的自然拼读训练和押韵诗歌
• 经典英文童谣，用于练习发音和节奏
• 带歌词的儿童引导视频和歌曲
• 结合动作的歌曲和舞蹈活动
视频和音乐热身活动精选了学生熟悉的经典内容，
如动作歌曲、定格舞、节奏视频和合唱歌曲，帮
助孩子们动起来，为接下来的课堂活动做好准备。
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这些热身活动旨在提升学生的流利度、自信心、发音
能力以及高阶思维能力。活动内容会定期轮换，确保
学生持续接触新的语言挑战。许多活动将听力、口语、
词汇和问题解决能力结合在同一任务中。

对话板与引导式讨论
结构化的对话板帮助学生用完整句子表达观点、扩展
回答，并自然地用英语互动。问题通过学生选数字或
转盘的方式随机生成。
话题涵盖日常生活情境以及需要推理和解释的想象性
场景。
包括：
• 大量轮换使用的引导式对话问题
• “如果……会怎样？”的假设情境
• 道德与决策类讨论
• 日常问题情境
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视频热身与讨论分析
短视频作为口语表达的触发点。学生描述所见内容、
预测结果、解释行为并讨论含义。
示例包括：
• 体育和动作类视频（部分包含逻辑或数学元素）
• 动物行为视频
• 有趣的真实生活片段
• 带理解问题的短故事视频
每个视频都配有引导问题和词汇拓展。

高级发音诗歌
用于挑战学生发音、理解能力和语调的节奏诗歌。
包括：
• 多页发音训练
• 幽默主题的高级诗歌
• 创意叙事诗
• 文化与哲学主题诗歌
既可用于表演朗读，也可用于发音训练。
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励志名言讨论
适合较高水平学生的短句讨论活动，激发思考和观点
表达。学生尝试解释含义、表达同意或不同意，并联
系个人经验。
主题包括：
• 成长型思维
• 运动心理学
• 抗挫力
• 自我提升
• 创造力

想象情境与辩论话题
学生回应不寻常或假设性情境，并进行解释和推理。
示例：
• 如果人类不需要睡觉
• 瞬间传送
• 道德困境
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阅读与短篇故事反思
中级阅读材料，配合讨论：
• 故事含义
• 个人启示
• 人物决策
• 不同结局设想

儿童新闻（中级 → 高级
适合儿童年龄的新闻内容，用于讨论：
• 科学
• 动物
• 环境
• 人文故事
学生阅读、总结并表达对真实世界故事的看法。
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图片描述与视觉叙事
学生分析引人注目或不寻常的真实图片，并说明：
• 发生了什么
• 可能为什么会这样
• 接下来会发生什么
部分图片用于多步骤故事创作。

基于图片的创意故事创作
学生根据视觉提示创作完整故事，提供辅助词汇
和可能的故事开头。
包括：
• 悬疑或非凡情境
• 神秘场景
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中级发音与朗读诗歌
用于练习节奏、词汇和富有表现力朗读的短诗。
主题包括：
• 创造力
• 学校生活
• 动物
• 冒险
• 太空
• 哲学

知识问答挑战
作为口语引导的趣味知识问题：
• 动物
• 地理
• 科学
• 太空
• 历史
学生解释自己的猜测和推理过程。
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决策类活动
学生讨论日常选择。
示例：
• 为旅行打包
• 在餐厅点餐
• 购买礼物
• 解决小型突发情况

热身笑话
简短谜语和双关语，用于放松课堂氛围并接触英语幽
默。

绕口令
挑战口腔动作和发音清晰度的发音训练。

“接下来会发生什么？”预测视频
学生观看在结尾前暂停的视频，预测结果并说明理由，
然后观看结局。结局通常出乎意料，从而引发更多讨
论。
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“你更愿意？”选择题
大量轮换使用的选择类问题：
• 有趣的选择
• 不可能的取舍
• 道德困境
• 搞笑情境
进阶追问推动更深入的讨论。

“哪里不对？”视觉问题解决
学生观察带有错误、奇怪或滑稽细节的卡通图片，并
说明发现的问题，非常适合词汇拓展和基础观察语言
练习。

课程结尾创意加分活动
有时在课程结束时播放带歌词的音乐视频，以积极的
方式结束课程，同时引发进一步讨论并增加词汇量。
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